REGLAMENTO GENERAL DEL
SISTEMA NOTARIAL DE
SALUD

Asunto 215 del Acta 2561 de 23 de marzo de 2004

Capitulo 1

Disposiciones Generales

Articulo 1. La Caja Notarial de Seguridad Social, de acuerdo con lo
dispuesto por el articulo 88 de la ley 17.437 de 20 de diciembre de 2001,
podra contratar con cargo al Fondo Sistema Notarial de Salud, los servicios
tendientes a la cobertura de contingencias relativas a la salud de sus
afiliados, de conformidad a lo establecido en el presente reglamento.

Articulo 2. Podran ser beneficiarios de este servicio todos los
afiliados del Instituto, excepto aquellos a quienes se les hubiere suspendido
el beneficio por resolucién de Directorio dictada al amparo del articulo 85 de
la ley 17.437 de 20 de diciembre de 2001.

Podran también ser beneficiarios del Sistema Notarial de Salud en
Montevideo mediante el pago de la cuota que establezca el Directorio y
siempre que lo acepten expresamente:

a. los actuales beneficiarios del Sistema Notarial de Salud no
afiliados a la Caja Notarial;
b. quienes por aplicacion de las resoluciones de Directorio de

fechas 19 de noviembre de 1990 [asuntos 12473 y 12474 del acta 1857
(conyuges)], 22 de abril de 1991 [asunto 13030 del acta 18981 (escribanos
en régimen de dedicacién total)], 23 de marzo de 1998 [asunto 176 del
acta 2260 (escribanos con actividad suspendida)] y 26 de diciembre de
2000 [asunto 1694 del acta 2404 (escribanos en situacidon de inactividad)]
deseen recibir dicho servicio y

C. quienes experimenten las situaciones previstas por las
resoluciones de Directorio de fechas 23 de abril (asunto 365 del acta 2465)
y 15 de octubre de 2002 (asunto 1090 del acta 2490) [pérdida de la calidad
de beneficiarios o afiliados].



Articulo 3. Las prestaciones del Sistema Notarial de Salud
comprenderan la medicina ambulatoria, la internacién médica y quirdrgica
(incluyendo CTI), la atencidon de urgencia y emergencia de conformidad con
lo dispuesto en el presente reglamento y los servicios médicos
complementarios.

La medicina altamente especializada no estd comprendida dentro de
estas prestaciones siendo su cobertura competencia del Fondo Nacional de
Recursos.

Articulo 4. Quedan exceptuadas de cobertura las especialidades de
psicologia, acupuntura, quiropraxia y homeopatia, y en general, las no
impartidas por la Facultad de Medicina.

Articulo 5. Por medicamentos, fuera de los casos de internacion, el
Sistema Notarial de Salud se hara cargo de una parte de su costo, en la
forma que se reglamenta.

No se consideran medicamentos amparados por el Sistema Notarial
de Salud los productos no éticos, cosméticos, dispositivos diagndsticos vy
terapéuticos, medios de contraste radioldgicos o similares, productos de uso
odontoldgico, tratamientos contraceptivos, tratamientos de infertilidad,
anestésicos, antisépticos, desinfectantes, anorexigenos, nutrientes,
estimulantes del apetito y demds no esenciales para la asistencia y
recuperacion del enfermo, productos alimenticios, dietéticos, y de
naturaleza homeopatica.

Articulo 6. El Directorio podra establecer un sistema de tickets a
pagar por el afiliado para la utilizacién de los diferentes servicios del
Sistema.

Capitulo 2

Del Sistema Notarial de Salud en Montevideo

Articulo 7. Los afiliados domiciliados en el departamento de
Montevideo, los afiliados domiciliados en el interior del pais que opten ante
la Caja Notarial por recibir idéntico tratamiento que los de Montevideo y los
beneficiarios no afiliados del Sistema Notarial de Salud, tendran derecho a
la prestacion de los servicios contratados en el Hospital Britdnico de:
atencion ambulatoria, hospitalizacidn y urgencia en todas las especialidades
médicas que cubre el Hospital, estudios diagndsticos, internacién sanatorial
y demas servicios de asistencia sanitaria que le solicite el grupo médico de
la Policlinica del Sistema Notarial de Salud o los médicos del Hospital.



Articulo 8. Los servicios comprenden:

a) el conjunto de servicios que hasta el 31 de marzo de 2004 eran
brindados por La sociedad Hospital Britanico en el Uruguay, con excepcion
de la habitacién individual.

b) las prestaciones que a continuacion se indican, las que deberan
ser prescriptas por los facultativos del Hospital Britanico o por el médico de
cabecera del Sistema Notarial de Salud: consultas con médicos de Policlinica
en consultorio o a domicilio en el radio de la ciudad de Montevideo;
medicamentos indicados en la asistencia ambulatoria, incluidos los
necesarios para tratamientos de quimioterapia, ya fuera ambulatoria o en
internacion; traslados en ambulancia durante la internacién o en el caso de
alta de internacion; servicio de enfermeria a domicilio en el radio de la
ciudad de Montevideo; internacién psiquiatrica con un maximo de 30 dias
anuales por paciente, incluidos los honorarios médicos y estudios;
nebulizaciones y oxigenoterapia ambulatoria o domiciliaria en el radio de
Montevideo; especialidades médicas de psiquiatria, endocrinologia vy
dermatologia no brindadas en su totalidad por el Hospital Britanico hasta el
31 de marzo de 2004; cobertura hasta el monto maximo que fije el
Directorio por colocacion de lentilla intraocular. No se incluyen los implantes
y/o proétesis que no estén comprendidos en el decreto ley 15.181, ni
tampoco aquello que esté cubierto por el Fondo Nacional de Recursos.

c) cuando se soliciten nuevas tecnologias o aquellas existentes y no
cubiertas por el Sistema Notarial de salud al 31 de marzo de 2004, podran
ser incluidas previo estudio de la Direccion del Hospital Britanico.

Articulo 9. La cobertura del Sistema Notarial de Salud se estructura
de la siguiente forma:

1. En cuanto a la medicina ambulatoria:

a. La Policlinica.

Esta brindard el servicio de medicina general, el de atencién
domiciliaria en casos no urgentes y diversos servicios complementarios
(inyectables, curaciones, etc.). Las consultas con especialistas, estudios
paraclinicos, servicios médicos complementarios y recetas de medicamentos
seran expedidos en la misma.

b. Médicos especialistas.

La medicina especializada sera realizada, con excepcién de
ginecologia y oftalmologia, sélo por indicacién del médico de la Policlinica



del Sistema Notarial de Salud. Efectuada la indicacion, el médico
especialista sera elegido por el afiliado de la lista de profesionales
contratados por el Hospital Britanico.

En caso de la psiquiatria se aceptaran como maximo veinte consultas
por afio civil. Podran autorizarse diez consultas mas (total: treinta anuales)
previo asesoramiento del médico psiquiatra designado por el Hospital
Britanico.

Podran realizarse hasta 12 consultas a nutricionista por cada afio
civil.

Las indicaciones de nuevas consultas médicas, estudios paraclinicos,
medicamentos, etc., que realice el especialista, deberan ser registradas en
la Policlinica.

C. Servicio de estudios paraclinicos.

d. Servicios de urgencia y emergencia.’

Seran brindados en el servicio de puerta del Hospital Britanico,
durante las 24 horas todos los dias del afio, sin excepcion alguna. Sélo se
requerird el pago de tiques por los estudios indicados por el médico de
puerta.

También podra ser brindado por el Sistema de Emergencia Médico
Movil (SEMM) en sus policlinicas o a domicilio. Los tributos que graven la
utilizacion de estos servicios seran de cargo del afiliado.

La cobertura de urgencia y emergencia para los afiliados residentes
en Montevideo, fuera del lugar de radicacidén se prestara a través de la red
de instituciones adheridas a SEMM.

Para los beneficiarios del interior que optaron por la cobertura del
Sistema Notarial de Salud en Montevideo, la cobertura de urgencia y
emergencia se brindara en Montevideo a través del Hospital Britanico y en
el SEMM y en el interior, exceptuando la localidad de su residencia, en la
misma forma que para los afiliados de Montevideo.

e. Servicios complementarios.

Los mismos comprenden: inyectables, curaciones, nebulizaciones,
oxigenoterapia, transfusiones, fisioterapia, etc.

Sélo se cubrirdn a domicilio en el departamento de Montevideo en
casos de excepcidn, cuando el paciente esté impedido de deambular o su
patologia lo amerite.

! La redaccién del presente inciso fue dada por el Asunto 1304 del Acta

2595 de 30 de noviembre de 2004.



f. Servicio de ambulancia.

Este servicio se prestara dentro del departamento de Montevideo,
mediante el pago de los tickets correspondientes, previa indicacion del
médico del Sistema Notarial de Salud o del Hospital Britédnico, sin perjuicio
de los traslados que realice el servicio de asistencia médico movil
contratado.

2. En cuanto a la internaciéon médico quirargica:

Comprende los servicios de sanatorio, cuerpo médico, enfermeria,
estudios paraclinicos, medicamentos y todos los servicios médicos
complementarios necesarios en la internacion, que serd en el Hospital
Britanico en habitacion semi privada. La internacidon podra ser en habitacidon
individual cuando el afiliado opte por contratar personalmente este servicio
con el Hospital.

Todas las internaciones podran ser controladas por médicos del
Sistema Notarial de Salud.

Las internaciones psiquidtricas quedan limitadas a un maximo de 30
dias de afio calendario.

Articulo 10. Para tener derecho a la asistencia en el parto o cesarea,
se debera acreditar ante el Hospital Britanico la contratacién de una
cobertura prenatal antes de la 252 semana de embarazo, suscribiendo la
documentaciéon que le sea requerida a tal efecto.

Articulo 11. Por la medicacion prescrita en asistencia ambulatoria los
beneficiarios abonaran el 50% del precio de venta al publico en farmacia,
con el monto minimo que establezca el Hospital Britanico.

En caso de tratamientos hormonales sustitutivos, el Sistema se hara
cargo del 23 % del precio de lista del producto.

Por los medicamentos oncoldgico-citostaticos el beneficiario debera
abonar un ticket del valor que fije el Hospital Britanico

Todo retiro de medicamento requerird necesariamente el tramite
previo en la Policlinica del Sistema Notarial de Salud y se adquirird en las
farmacias autorizadas por el Hospital Britanico.

Se establece como excepciéon aquellos casos en que la consulta
médica se efectie fuera del horario de atencion de las farmacias
seleccionadas y que, ademas, deba iniciarse el suministro del medicamento
antes de que una de ellas comience la atencion al publico. En estos casos el
médico tratante debera indicar en la receta la hora en que prescribe el
remedio, el que podra ser adquirido en cualquier farmacia. Se reembolsara
al beneficiario el 25% del precio de lista, previa presentacién del original o
fotocopia de la receta. Si se le hubiere prescrito mas de una caja se



reembolsara una sola, debiendo las restantes ser adquiridas por los
procedimientos normales.
No se reembolsaran los medicamentos adquiridos en el exterior de la
Republica, ni los prescritos por los servicios de emergencia médico mdvil.?
La medicacién prescrita durante la internacion queda cubierta sin
cargo para el beneficiario.

Articulo 12. Se establece el siguiente régimen de carencias para el
Sistema Notarial de Salud:

a. para todos los afiliados activos, un periodo de 10 meses a
partir de la denuncia de la afiliacion, para acceder a la atencion por parto.
b. para los afiliados empleados, un periodo de 6 meses a partir de

la denuncia de la afiliacion para tener derecho a la internacién y al
reembolso de gastos por medicamentos.

C. en los casos de interrupcién en la afiliacién y reingreso a la
actividad, regiran las mismas carencias establecidas en los literales
anteriores, computandose los plazos a partir de la denuncia al Instituto del
reintegro a la actividad.

d. los afiliados empleados mayores de 40 afios y todos los
afiliados que reingresen a la actividad, deberan someterse a un examen
médico previo a la admisiéon y les regiran, ademas las carencias que
resulten del mismo.

e. los beneficiarios no afiliados, previo a su admisién deberan
someterse a examen médico y regiran a su respecto las carencias que
resulten del mismo, sin perjuicio de los 10 meses para acceder a la atencion
por parto. El Hospital Britanico admitird Unicamente a beneficiarios menores
de 60 afios de edad.

Capitulo 3
Del Sistema Notarial de Salud para afiliados del Interior
Articulo 13. 3 Los afiliados domiciliados en el interior del pais podran
optar por recibir, siempre que lo acepten expresamente, la cobertura de las

contingencias relativas a salud previstas en este reglamento, en una de las
siguientes modalidades:

2 La redaccidn del presente inciso fue dada por el Asunto 1304 del Acta

2595 de 30 de noviembre de 2004.
3 La redaccidn del presente articulo fue dada por el Asunto 757 del Acta
2577 de 20 de julio de 2004.



1. asistencia sanitaria en idénticas condiciones que los afiliados de
Montevideo con el alcance previsto en los articulos 7 a 12 del presente
reglamento, en cuyo caso el Sistema Notarial de Salud no cubrird la
asistencia en su localidad de residencia (opcién 1).

2. asistencia sanitaria en su localidad de residencia mas una
prestacion quirdrgica complementaria en el departamento de Montevideo, a
cargo del Sistema Notarial de Salud (opcion 2).

3. asistencia sanitaria en idénticas condiciones que los afiliados de
Montevideo con el alcance previsto en los articulos 7 a 12 del presente
reglamento mas una prestacidn econdmica, a cargo del Sistema Notarial de
Salud, para contribuir en forma parcial al pago de la cuota mutual de la
institucion de asistencia médica colectiva que elija el afiliado en su localidad
de residencia. El servicio por el que se realice la contribucion econdémica
parcial debera brindar asistencia médica integral y contemplar la cobertura
del Fondo Nacional de Recursos (opcion 3).

Articulo 14.% Quienes hubieren optado por la asistencia sanitaria de
su localidad de residencia de acuerdo a la modalidad descripta en el
numeral 2 del articulo anterior, tendran la cobertura que les brinde la
institucion de asistencia médica colectiva que hubieren seleccionado, a
través del reembolso de la cuota mutual que efectuara el Instituto.

El maximo monto de reembolso mensual serda de $ 1.000 para
quienes hubieren optado por la asistencia sanitaria de la opcién 2 y de $
450 para quienes hubieren efectuado la opcion 3. Dichos montos seran
actualizados en las oportunidades y por los porcentajes de ajuste que
establezca el Poder Ejecutivo para las cuotas de las instituciones de
asistencia médica colectiva.

Tratandose de afiliados que hubieren efectuado la opcidén 2, si el
costo de la cuota mutual no alcanzare el monto maximo de reembolso
referido en el inciso anterior, el excedente podra ser utilizado para la
contratacién de un servicio de emergencia médica local.

En ningln caso correspondera el reembolso si éste se percibiera
integramente de otra institucién o empresa, publica o privada.

Articulo 15. Los afiliados que opten por la modalidad de cobertura
prevista en el numeral 2 del articulo 13 gozaran de las siguientes
prestaciones °:

4 La redaccidn del presente articulo fue dada por el Asunto 757 del Acta
2577 de 20 de julio de 2004 y el Asunto 1304 del Acta 2595 de 30 de
noviembre de 2004.

° Redaccion dada por el Asunto 757 del Acta 2577 de 20 de julio de
2004.



a. los servicios basicos de salud conforme a la normativa vigente para
las Instituciones de Asistencia Médica Colectiva que seran brindados por la
institucion a la que se afilien;

b. cobertura quirdrgica complementaria en Montevideo, la que sera
brindada por el Hospital Britanico, de caracter general, de especialidades y
laparoscépicas, ya sean coordinadas o urgentes, ambulatorias o en
internacién.

Para acceder a esta prestacién el afiliado debera:

1. presentar un informe del médico tratante del interior que justifique
la intervencion, cuando corresponda;

2. exhibir los estudios diagndsticos realizados hasta ese momento y
una valoracién preoperatoria de acuerdo a una lista de estudios que se
brindara en la policlinica del Sistema Notarial de Salud;

3. solicitar una consulta con el cirujano del Sistema, con el pago del
correspondiente ticket.

No estaran cubiertos los costos de valoraciéon preoperatoria. Toda
valoracion ampliatoria que requiera el médico del Hospital Britanico, previo
a la intervencién quirurgica, sera solicitada al paciente, quien tendra la
opciéon de realizarselos en el lugar de su residencia. También podra
realizarselos en Montevideo por indicaciéon del médico internista de la
Policlinica del Sistema Notarial de Salud, mediante el pago de un ticket de
consulta y del costo de los examenes adicionales.

En caso de internacidon coordinada o programada, el paciente debe
encontrarse compensado al momento del ingreso para su pronta
intervencion quirdrgica.

Una vez realizada la intervencidon y otorgada el alta quirdrgica, el
paciente estabilizado podra ser referido a la institucién que corresponda de
acuerdo a la cobertura que tenga el afiliado en una instituciéon de asistencia
médica colectiva del interior.

El afiliado tendrd derecho a dos consultas preoperatorias y dos
consultas postoperatorias con el facultativo interviniente.



Los traslados seran cubiertos en la forma que lo establezca la
reglamentacion que dicte el Directorio. ©

Se cubrird cirugia oncoldgica, no asumiendo la Caja Notarial ni el
Hospital Britanico el tratamiento farmacoldgico y/o radioterapico especifico
del usuario durante su internacion.

No se incluyen los implantes y/o protesis que no estén comprendidos
en el decreto ley 15.181, ni tampoco aquello que esté cubierto por el Fondo
Nacional de Recursos.

Cuando se soliciten nuevas tecnologias o aquellas existentes pero no
cubiertas por el Sistema Notarial de Salud al 31 de marzo de 2004, podran
ser incluidas previo estudio de la Direccién del Hospital Britanico.

c. Si utiliza el servicio quirdrgico complementario, cobertura hasta el
monto maximo que fije el Directorio por colocacion de lentilla intraocular.

d. Para el caso de afiliadas embarazadas, éstas podran, mediante el
pago de la tarifa que establezca el Hospital Britanico, hacer asistir sus
partos o cesareas en el referido Hospital, lo que incluird el control del
embarazo, internacién para el parto o cesarea y el control postparto de
acuerdo con el correspondiente Protocolo del referido nosocomio para las
beneficiarias de Montevideo.

Para tener derecho a la asistencia en el parto o cesarea, se debera
acreditar ante el Hospital Britanico la contratacién de una cobertura
prenatal antes de Ila 252 semana de embarazo, suscribiendo la
documentaciéon que le sea requerida a tal efecto.

Articulo 16.”7 La cobertura de urgencia y emergencia, tanto en el
lugar de radicacion como fuera de éste, serd prestada a través de la
Institucién de Asistencia Médica Colectiva a la que se encuentren afiliados,
sin perjuicio de la cobertura que pudiere ser contratada por el afiliado y que
esté incluida en el reembolso mensual que efectla el Instituto.

Articulo 17. Se establece el siguiente régimen de carencias para la
prestacion quirdrgica complementaria del Hospital Britanico:

6 Redaccidn dada por el Asunto 757 del Acta 2577 de 20 de julio de
2004.
! La redaccion del presente articulo fue dada por el Asunto 1304 del

Acta 2595 de 30 de noviembre de 2004.



a. para los afiliados empleados un periodo de 6 meses a partir de la
denuncia de la afiliacién para tener derecho a la internacion.

b. en los casos de interrupcion en la afiliacion y reingreso a la
actividad, regird la misma carencia prevista en el literal anterior,
computandose el plazo a partir de la denuncia al Instituto del reintegro a la
actividad.

Articulo 18. ® Los afiliados domiciliados en el interior del pais
deberan comunicar a la Caja Notarial, antes del 31 de agosto de 2004, la
modalidad de cobertura sanitaria que desean recibir.

Si optan por recibir idéntica cobertura que los afiliados domiciliados
en Montevideo, (numerales 1 y 3 del articulo 13) deberan mantener esta
opcion hasta el 30 de junio de 2005. Si el afiliado realizara esta opcién con
posterioridad al 31 de agosto de 2004 regiran las carencias que establezca
el Hospital Britanico.

Mientras los actuales afiliados domiciliados en el interior no
comuniquen su eleccion, se les brindard la cobertura sanitaria en la
modalidad prevista para Montevideo en el capitulo 2 de este reglamento.

Capitulo 4
Otros servicios del Sistema Notarial de Salud

Articulo 19. Los beneficiarios del Sistema Notarial de Salud tendran
derecho a reembolso de cristales, audifonos y lentillas intraoculares
conforme a las disposiciones reglamentarias dictadas por el Directorio en
sesiones de fecha 22 de abril de 1991,acta 1891, asunto 13.031 (cristales),
14 de diciembre de 1992, acta 1988, asunto 15776 (audifonos) y 4 de julio
de 1994, acta 2069, asunto 513 (lente intraocular) y en la presente
resolucion.

8 La redaccidn del presente articulo fue dada por el Asunto 1304 del

Acta 2595 de 30 de noviembre de 2004.



