
MARÍA CARMIÑA USERA MÍNGUEZ    

EXPERIENCIA 

PROFESIONAL 

 JEFA DEPARTAMENTO DE PRÉSTAMO, RECUPERO Y GESTIÓN DE AFILIADOS AL SNS 

Mayo 2023 - actual 

JEFA DEPARTAMENTO DE TESORERÍA, CAJA NOTARIAL DE SEGURIDAD SOCIAL 

Agosto 2006 - 2023 

JEFA RECUPERACIÓN DE CARTERA, CAJA NOTARIAL DE SEGURIDAD SOCIAL 

Octubre 2004 – Agosto 2006 

JEFA ADMINISTRATIVA DE LA POLICLÍNICA DEL SISTEMA NOTARIAL DE SALUD, CAJA NOTARIAL 

Julio 2002 – Octubre 2004 

AUXILIAR ADMINISTRATIVO DE LA POLICLÍNICA DEL SISTEMA NOTARIAL DE SALUD, CAJA 

NOTARIAL 

Diciembre 1988 - Julio 2002  

AYUDANTE DE VENTA Y REGISTROS DE CONTABILIDAD, SALÓN EDÉN 

Mayo 1988 – Diciembre 1988 

CLASES DE APOYO EN CONTABILIDAD, PARTICULAR 

Junio 1987 – Junio 1989 

TELEFONISTA Y RECEPCIONISTA, CINVE 

Marzo 1987 – Marzo 1988 

CAJERA Y REGISTROS DE CONTABILIDAD BÁSICA, IGLESIAS HNOS. ALMACÉN MAYORISTA 

Diciembre 1986 

EDUCACIÓN  CONTADOR PÚBLICO – FACULTAD DE CIENCIAS ECONÓMICAS, UDELAR 

Año 2006 - Plan 1990 

ANALISTA UNIVERSITARIO EN ADMINISTRACIÓN Y CONTABILIDAD – FACULTAD DE CIENCIAS 

ECONÓMICAS, UDELAR 

Año 2000 

 

CURSOS/ 

CONGRESOS/ 

SEMINARIOS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PLANIFICACIÓN Y GESTIÓN, KPMG 

Agosto 2017 

LIQUIDACIÓN DE IMPUESTO AL PATRIMONIO, COLEGIO DE CONTADORES, ECONOMISTAS Y 

ADMINISTRADORES DEL URUGUAY 

Abril 2016 

ESTRATEGIAS DE ATRACCIÓN Y RETENCIÓN DE TALENTOS,  DELOITTE    

Septiembre 2014 

DECISIONES AFAP: CULTURA PREVISIONAL VS. INCERTIDUMBRE SOCIAL - COLEGIO DE 

CONTADORES, ECONOMISTAS Y ADMINISTRADORES DEL URUGUAY 

Mayo 2014 

CLIMA ORGANIZACIONAL- MENTORING ESCUELA DE P.N.L. & COACHING 

Septiembre 2013 

CONTACTO PROFESIONAL CON CLIENTES – IUDEL GESTIÓN HUMANA 

Diciembre 2012 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CURSOS/ 

CONGRESOS/ 

SEMINARIOS 

 

 

CLAVES PARA LA ELABORACIÓN DE INFORMES TÉCNICOS – CANNING LANGUAGE & BUSINESS 

TRAINING CENTER 

Noviembre 2012 

ECONOMÍA PARA EJECUTIVOS – PROGRAMA DE DESARROLLO GERENCIAL – ORT 

Octubre - Noviembre 2012 

IRPF Rentas de trabajo – CADE  

Mayo 2012 

FONASA - DELOITTE  

Mayo 2011 

USABILIDAD Y REDACCIÓN WEB - CONCRETA  

Julio 2010 

RESPONSABLES POR OBLIGACIONES TRIBUTARIAS DE TERCEROS - DELOITTE  

Noviembre 2009 

NORMAS CONTABLES ADECUADAS EN URUGUAY - CPA-FERRERE  

Mayo - Junio 2009 

GESTIÓN DE TESORERÍA Y MANEJO EFICAZ  DE FONDOS - MANAGERIAL ESCUELA 

DE NEGOCIOS  

Junio 2009 

IMPUESTO A LAS RENTAS DE LAS PERSONAS FÍSICAS - COLEGIO DE CONTADORES, ECONOMISTAS Y 

ADMINISTRADORES DEL URUGUAY 

Julio 2008 

GESTIÓN DE RECURSOS HUMANOS -  PROGRAMA DE DESARROLLO GERENCIAL - ORT 

Abril – junio 2008 

MS WORD XP AVANZADO - INSTITUTO UNIVERSITARIO AUTÓNOMO DEL SUR 

Diciembre 2007 

OPERACIÓN AVANZADA DE EXCEL 2000 - INSTITUTO UNIVERSITARIO AUTÓNOMO DEL SUR 

Julio 2007 

NOCIONES BÁSICAS SOBRE RIESGO DE MERCADO – CINVE 

Mayo 2007 

FLUJO DE FONDOS PROYECTADO Y ANÁLISIS DE DIFERENTES ESCENARIOS FUTUROS - DELOITTE 

Julio 2006 

SEMINARIO DE NEGOCIACIÓN ESTRATÉGICA – MANAGERIAL ESCUELA DE NEGOCIOS 

Mayo 2006 

GESTIÓN ESTRATÉGICA DE COBRANZAS – MANAGERIAL ESCUELA DE NEGOCIOS 

Abril 2006 

SEMINARIO AUDITORÍA INTERNA - INSTITUTO URUGUAYO DE AUDITORÍA INTERNA 

Octubre 2003 

XXI CONGRESO DE ADMINISTRADORES DE SERVICIOS DE SALUD – COLEGIO URUGUAYO DE 

ADMINISTRADORES DE SERVICIOS DE SALUD. 

Junio 2000 



 

 

 

INFORMACIÓN 

COMPLEMENTARIA 

 IDIOMAS 

Inglés 

Portugués 

 

INFORMÁTICA 

PowerPoint, Word y Excel nivel avanzado 

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  


